รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารโครงการบูรณาการงานสร้างเสริมสุขภาวะด้านอาหารและโภชนาการ กรณีศึกษาจังหวัดสงขลา ครั้งที่ 1/ 2556 วันพุธที่ 10 กรกฎาคม 2556 เวลา 13.30 – 17.00 น. ณ ห้องประชุมสถาบันการจัดการระบบสุขภาพ ชั้น 14 อาคารศูนย์ทรัพยากรการเรียนรู้ ฯ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์
ผู้เข้าร่วมประชุม

กรรมการบริหาร

1. ผศ.ดร.พงค์เทพ  สุธีรวุฒิ
สถาบันการจัดการระบบสุขภาพ

2. นางนฤมล  วีรพันธุ์

สำนักงานสาธารณสุขจังหวัดสงขลา แทนนายแพทย์สาธารณสุข

3. นางจงกลนี  วิทยารุ่งเรืองศรี
สำนักส่งเสริมและสนับสนุนอาหารปลอดภัย กระทรวง





สาธารณสุข

4. นายวุฒิพงษ์  ปรีดาภัทรพงษ์
สำนักรณรงค์สื่อสารสังคมและส่งเสริมการออกกำลังกาย

5. นายสง่า  ดามาพงษ์

โครงการพัฒนาระบบและกลไกเพื่อเด็กไทยมีพัฒนาการสมวัย

6. นายอโณทัย  อุไรกุล

เทศบาลคอหงส์

7. นายสุรพล  กำพลานนวัฒน์
สมาคมสมาพันธ์ธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา

8. นายสามารถ สะกวี

ครัวใบโหนด 

คณะทำงาน

1. นายสมชาย  ละอองพันธุ์
โรงพยาบาลระโนด

2. รศ.พญ.ลัดดา  เหมาะสุวรรณ
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

3. นายกิตติภพ  สุทธิสว่าง
ศูนย์เรียนรู้วิถีธรรมชาติเพื่อชุมชน

4. นางสาววรรณิศา  จันทร์หอม
ศูนย์เรียนรู้วิถีธรรมชาติเพื่อชุมชน

5. นายอัษฎา  บุษบงค์

สภาองค์กรชุมชน ต.เชิงแส อ.กระแสสินธุ์ จ.สงขลา

6. น.ส.สุรีรัตน์  ชัยเชื้อ

สภาองค์กรชุมชน ต.เชิงแส อ.กระแสสินธุ์ จ.สงขลา

7. นายกำราบ  พานทอง

สถาบันศานติธรรม

8. นายไพฑูรย์  ศิริรักษ์

ศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก

9. นายเทพรัตน์  จันทพันธ์
วิทยาลัยการจัดการเพื่อการพัฒนา ม.ทักษิณ

10. นายภานุ  พิทักษ์เผ่า

สมาคมเกษตรอินทรีวิถีไท

11. คุณจุฑา  สังขชาติ

สมาคมผู้บริโภคสงขลา

12. นางอมิตา  ประกอบชัยชนะ
องค์การบริหารส่วนตำบลควนรู

13. นายเมธา  บุณยประวิตร
สภาองค์กรชุมชนชะแล้

14. นายเสถียรพงษ์  แกล้วชิต
คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์

15. นายชัยวุฒิ  เกิดชื่น

กลุ่มวิทยุชุมชน


16. นางสุวรรณ  เกิดชื่น

กลุ่มวิทยุชุมชน

17. น.ส.ณัชชา  เลิศเดชานนท์
องค์การบริหารส่วนตำบลควนรู

18. นางปาริชาติ  อุบลรังสีกุล
องค์การบริหารส่วนตำบลควนรู

19. นายธีรวัฒน์  อภิปรัชญาฐิติกุล
สำนักส่งเสริมและสนับสนุนอาหารปลอดภัย กระทรวง





สาธารณสุข

20. นางสาววรรณา  สุวรรณชาตรี
สถาบันการจัดการระบบสุขภาพ

21. นางสาวนงลักษณ์ รักเล่ง
สถาบันการจัดการระบบสุขภาพ

22. นายวินิจ  ชุมนูรักษ์

สถาบันการจัดการระบบสุขภาพ

23. นางสาวพีรยา จินดามณี
สถาบันการจัดการระบบสุขภาพ
เริ่มประชุมเวลา  13.30 น.

ผศ.ดร.พงค์เทพ  สุธีรวุฒิ  ทำหน้าที่เป็นประธานในที่ประชุม
1. รายงานภาพรวมการดำเนินงานโครงการบูรณาการงานสร้างเสริมสุขภาวะด้านอาหารและโภชนาการ กรณีศึกษาจังหวัดสงขลา

เป้าหมายของโครงการฯ อยากเห็นจังหวัดสงขลาเป็นแหล่งของอาหารสุขภาพ มีวัตถุประสงค์หลัก 6 ข้อ ได้แก่


1. มุ่งพัฒนาความเข้มแข็งของคน ซึ่งที่สงขลา มีคนที่มีการพัฒนาเยอะ และเน้นที่การพัฒนาพื้นฐานของชุมชนให้เกิดความเข้มแข็ง


2. อยากเห็นรูปแบบการจัดการด้านความมั่นคงทางอาหาร 


3. ความปลอดภัยด้านอาหาร

4. โภชนาการสมวัย

5. การสร้างเครือข่ายด้านอาหาร

6. การสร้างนโยบายสาธารณะ 

สำหรับแผนงานที่จะทำมี 4 แผนงานหลัก ได้แก่


1.แผนงานความมั่นคง แผนงานความปลอดภัย มีเรื่องของปรากฏการณ์แต่ละพื้นที่ ทั้งเรื่องการฟื้นฟูทรัพยากร สัตว์น้ำ สัตว์ทะเล ของสวนโพธิ์ ไก่บ้าน ปลาน้ำจืด ของเชิงแส ป่ายาง หรือธนาคารต้นไม้ ของเขาพระ มีการจัดทำระบบฐานข้อมูลป่าไม้ การประกอบอาหารพื้นบ้าน รวมทั้ง มีงานวิจัยเรื่องความมั่นคงทางอาหาร 

2. แผนงานโภชนาการ ทำพื้นที่บูรณาการ 2 พื้นที่ คือ ชะแล้และควนรู และมีพื้นที่เปรียบเทียบ 2 พื้นที่ด้วย มีการติดตามการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม Cohort - study มีการวิจัยเรื่องอาหารเป็นยา

3. ความปลอดภัยด้านอาหาร คือ กลไกคุ้มครองผู้บริโภคของอำเภอ อุทยานอาหารเพื่อสุขภาพ ซึ่งถือเป็นประเด็นและแผนงานหลัก รวมทั้ง การพัฒนามาตรการจำหน่ายอาหารปลอดภัยในพื้นที่
และแผนงานสื่อสาธารณะ ซึ่งแต่ละแผนที่จะทำก็จะมีกิจกรรมย่อยลงไป เช่น ในส่วนของแผนงานความมั่นคง 

4.แผนงานการสื่อสารสาธารณะ มี 3 กิจกรรม คือ พัฒนาแคมเปญของสงขลาเรื่องของอาหาร การพัฒนาพลังเสียงให้คนสามารถเข้าถึงได้ และการพัฒนาเรื่องของความรู้ 


5. การบริหารจัดการโครงการ มีโครงสร้างการทำงาน คือ มีคณะกรรมการบริหารโครงการ มีคณะกรรมการประสานงานกลาง มีองค์ประกอบจากคณะทำงาน จากภาคี ทั้งภาคเอกชน ภาควิชาการ หน่วยงานรัฐ  ท้องถิ่นและสื่อมวลชน 

ความก้าวหน้าของการดำเนินงานโครงการ


1. แผนงานความมั่นคงทางอาหาร การออกแบบการจัดเก็บข้อมูลเกี่ยวกับสัตว์น้ำ สัตว์ทะเล สัตว์น้ำจืด พันธุ์ไก่บ้าน อยู่ในขั้นของการออกแบบและดำเนินการ การขับเคลื่อนให้เกิดความเป็นจริงเรื่องธรรมนูญสุขภาพลุ่มน้ำคลองภูมี ว่าด้วยการอนุรักษ์ป่าและมีการทำธนาคารต้นไม้และการจัดรูปแบบให้สอดคล้องกับพื้นที่ 


2. แผนงานอาหารปลอดภัย การหารือเรื่องที่ตั้งของอุทยานอาหาร มีการเสนอมา 3-4 แห่ง ได้แก่ ริมคลองชลประทานติดกับถนนทวีรัตน์, ริมคลอง ร. 5  ริมคลองหลังเทศบาลคอหงส์ และตึก LRC ซึ่งทาง

3. แผนงานโภชนาการ เรื่องการพัฒนาเครื่องมือติดตามพฤติกรรม Cohort - Study มีทีมงานทำการพูดคุยกับ สสจ.สงขลา และสำนักงานสถิติแห่งชาติสงขลา มีการออกแบบเครื่องมือว่าจะมีการจัดเก็บเรื่องอะไรบ้าง ตอนนี้มีการปรับปรุงเครื่องมือไปแล้วครั้งที่ 2 โดยขณะนี้อาจารย์ลัดดาและทีมงาน มีการพูดคุยในพื้นที่เรียบร้อยแล้ว นี่ก็เป็นเรื่องของ Cohort - Study ที่จะทำการประเมิน โดยประเมินตั้งแต่เด็กแรกเกิด ถึง 12 ปี จนถึงประเมินชุมชน โดยมีเครื่องมือ 7 ชิ้นใหญ่ๆ

ส่วนพื้นที่บูรณาการชะแล้มีการพูดคุยไปแล้ว 1 รอบ คือ มีการจัดตั้งคณะทำงาน มีการพูดคุยประเด็นเรื่องความเข้าใจโครงการอีกครั้ง รวมทั้ง ปรับแผนกิจกรรม การทำงาน ที่ชะแล้ มีคณะนักวิจัย จากวิทยาลัยพยาบาลราชนนี ทำหน้าที่เก็บข้อมูลในพื้นที่  


ส่วนที่ควนรูมีการพูดคุยไป 1 รอบ ในเรื่องการทำงาน โดยหลักๆ 2 พื้นที่มีการทำงานเลียนแบบของโครงการ คือ มีคณะทำงาน 1 ชุด ที่ทำหน้าที่บูรณาการ มีคณะทำงานที่ปรึกษา และคณะทำงานประสานงาน และคณะทำงานประสานแผนย่อย 

4. แผนงานสื่อสารสาธารณะมีการพูดคุยไป 2 รอบ มีการจัดทำข้อมูลออนไลน์ และแคมเปญเชิงรุก ส่วนการพูดคุยของคณะกรรมการภาพรวมของคณะทำงานทั้ง 3 แผนงาน มีการพูดคุยกันไปแล้ว 2 ครั้ง อันนี้มีการนัดหมายว่ามีการพูดคุยทุกวันเสาร์ที่ 3 ของเดือน มีการร่างข้อตกลงในการทำงานร่วมกัน หลักๆ จะเป็นเรื่องของการบริหารจัดการ มีการพูดคุยเรื่องการแลกเปลี่ยนข้อมูลคณะทำงานแผน เช่น มีการจัดเวทีย่อย ให้แต่ละแผนงานได้พูดคุยกัน


ปัญหาอุปสรรค ตอนนี้เป็นเรื่องความล่าช้าของเครื่องมือประเมินตนเองเบื้องต้น ตอนนี้ชุมชนมีการดำเนินการ เพราะต้องมีการทำเครื่องมือ ตอนนี้มีการลงประเมินควบคู่กับการทำงานในพื้นที่เพื่อปรับการทำงานในพื้นที่ต่อไป 
2.เครือข่ายบูรณาการงานสร้างเสริมสุขภาวะฯ นำเสนอความก้าวหน้าการดำเนินงาน

2.1 นายกิตติภพ สุทธิสว่าง ศูนย์เรียนรู้วิถีธรรมชาติ ตำบลบ้านนา อำเภอจะนะ จังหวัด
      
สงขลา 

เครือข่ายชาวบ้านได้เริ่มขบวนการอนุรักษ์แหล่งอาหารทางทะเลตั้งแต่ ปี 2536 โดยคิดว่าจะทำอย่างไรให้คนในชุมชนมีความเข้าใจมากขึ้น โดยเริ่มรวมรวบข้อมูลเกี่ยวกับทรัพยากรทางทะเล นำมาสรุปจัดทำเป็นหนังสือ ประเด็นที่ใช้สื่อสารเกี่ยวข้องกับเรื่องของคุณค่าพื้นที่ชายหาด ปริมาณของสัตว์น้ำ ปริมาณสัตว์น้ำที่ขายได้ทั้งนอกพื้นที่และต่างประเทศ 
เมื่อได้ข้อมูลแล้ว เครือข่ายจึงผลักดันให้เป็นนโยบายสาธารณะเริ่มปฏิบัติการใช้สื่อรณรงค์ด้วยละครเร่ คือ กลุ่มมะนาวหวาน สื่อโทรทัศน์ไทยพีบีเอส  ผลักดันให้เกิดการลงนามปฏิญญาว่าด้วยการส่งเสริมให้จะนะเป็นแหล่งผลิตอาหารของอาเซียน สำหรับการดำเนินกิจกรรมของโครงการบูรณาการงานสร้างเสริมสุขภาวะด้านอาหารและโภชนาการฯ ควรจะต้องมีการต่อยอด เพราะความเข้าใจและการรับรู้เรื่องทะเลของคนในชุมชนยังมีค่อนข้างน้อยไม่ได้เชื่อมโยงความสำคัญของทะเลที่มีผลต่อเศรษฐกิจ สังคม การเมืองและสิ่งแวดล้อม หรือแม้แต่ด้านโภชนาการ 
ปี 2547 ได้ติดตามนโยบายของจังหวัดสงขลาเกี่ยวกับการจัดทำผังเมือง ซึ่งยังไม่ได้ประกาศใช้เพราะต้องรอนโยบายจากส่วนกลาง การทำผังเมืองครั้งนั้นข้อมูลระบุว่าจังหวัดสงขลาพื้นที่ส่วนใหญ่ยังเป็นสีเขียวและสีชมพูซึ่งเป็นพื้นที่เกษตรกรรม แม้ว่านโยบายจากส่วนกลางจะกำหนดให้สงขลาเป็นพื้นที่อุตสาหกรรม  ซึ่งเครือข่ายได้แลกเปลี่ยนข้อมูลกับพี่น้องโซนทะเล โซนนา โซนเขา รอบเขา เพื่อทำความเข้าใจว่าผังเมืองเกี่ยวข้องกับความมั่นคงทางอาหารอย่างไร ถ้าชายฝั่งทะเลไม่เป็นเขตอุตสาหกรรม เราก็จะสามารถใช้เป็นแหล่งผลิตอาหารได้ ในส่วนของที่ดินที่ชาวบ้านร่วมกันฟื้นฟู ก็เป็นแหล่งผลิตอาหารได้ดี ในส่วนของนกเขาชวา ที่ค่อนข้างสร้างรายได้มากในอาเซียน ทำให้เครือข่ายปรึกษากับผู้ว่าราชการจังหวัดเกี่ยวกับผังเมืองว่าควรสงวนพื้นที่แหล่งอาหาร 
สิ่งที่ต้องการจะดำเนินการต่อ คือ การจัดทำข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับเนื้อหาเชิงคุณค่าด้านภูมิปัญญา ด้านอาชีพ เครื่องมือการจับสัตว์น้ำ การใช้ประโยชน์ชายหาดในส่วนต่างๆ เช่น การหากุ้งเคย การหาหอยเสียบพื้นที่เกษตรชายฝั่งทะเล เช่น การปลูกแตงโม รวมทั้ง พื้นที่ริมคลอง คือ อยากให้เห็นว่าการใช้ประโยชน์ตรงนี้มีหลากหลายรูปแบบ และการจัดทำนโยบายการจัดการความมั่นคงทางอาหาร 
รวมรวบข้อมูลการเปลี่ยนแปลงของพื้นที่จะนะ จะเป็นปัจจัยให้ชาวบ้านเข้าใจเรื่องความมั่นคงของแหล่งอาหาร สามารถนำข้อมูลขยายผลต่อในสถาบันการศึกษา สิ่งที่เราคาดหวังหลังเสร็จโครงการฯ คือ คนสงขลาต้องตระหนักว่าการดูแลและใช้ประโยชน์ที่ดิน โดยเฉพาะงานผังเมืองที่เราพยายามรณรงค์ทุกพื้นที่ในเครือข่าย ถ้าเราสามารถทำความเข้าใจและเชื่อมโยง ในการรักษาผังเมืองไว้ให้คงเดิมก็จะเป็นประโยชน์ต่อแหล่งอาหารของจังหวัดสงขลาได้ 
สิ่งสำคัญต้องให้ผู้ว่าราชการจังหวัดประกาศพื้นที่แหล่งอาหาร ชาวบ้านก็จะมีส่วนร่วมและมั่นใจในการขับเคลื่อนนโยบายต่อไป 
ข้อเสนอแนะจากคณะกรรมการบริหารฯ

นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี
1. การจัดเก็บข้อมูลฐานทรัพยากรอาหารเกี่ยวกับสัตว์น้ำ ต้องชี้ให้ชัดว่าสัตว์น้ำที่เป็นทรัพยากรมีอะไรบ้าง หากเป็นเชิงพื้นที่อำเภอจะนะ สามารถชูเป็นประเด็นว่าอำเภอจะนะ เป็นแหล่งทรัพยากรอาหารที่สำคัญของจังหวัดสงขลา เป็นแหล่งทรัพยากรอาหารที่ใหญ่ที่สุดของภาคใต้ด้วย
2. ฐานทรัพยากรอาหารมีปริมาณอาณาเขตใหญ่แค่ไหน ชี้ออกมาให้ชัดเจน ทำเป็นแผนที่ให้ชัดเจน 
3. สัตว์น้ำที่เป็นทรัพยากรตรงนี้  มีอะไรบ้าง มีปริมาณเท่าไหร่ ถ้าไม่อนุรักษ์ไว้จะสูญพันธุ์ ต้องชี้ให้เห็น แต่เราเอาอาหารเป็นตัวตั้ง แม้แต่เรื่องการเอาสัตว์น้ำมาบริโภคแล้วมีการส่งไปจังหวัดอื่นๆ ตรงนี้มีด้วยหรือไม่ ถ้าได้ตัวเลขเชิงปริมาณด้วยก็ดี หรือมีการส่งออกด้วย อันนี้ คือ ฐานข้อมูล คือ ทรัพยากรทั้งหมดที่มี 

4. การเพิ่มปริมาณของสัตว์น้ำสามารถทำได้อย่างไร ทั้งเรื่องของการฟื้นฟู จะใช้วิธีการฟื้นฟูอย่างไร จะทำให้เพิ่มจำนวนขึ้นมาเท่าไหร่ ซึ่งเป็นเป้าหมายที่เราจะไปให้ถึง ในระยะเวลากี่ปี มีวิธีการฟื้นฟูหรือเพิ่มจำนวนขึ้นอย่างไรบ้าง ตรงนี้ คือ ทำให้เกิดความมั่นคงทางอาหารที่ต้องออกมาตรการ จริงๆ ซึ่งกฎหมายออกมาแล้ว ใน พ.ร.บ. อาหารแห่งชาติ ซึ่งพูดไว้เลยว่า ทางผู้ว่าราชการจังหวัด สั่งประกาศว่าเขตพื้นที่นี้ห้ามใช้ไปทำอย่างอื่นๆ ต้องสงวนไว้เป็นพื้นที่สำหรับทรัพยากรอาหารเท่านั้น 

นายสง่า ดามาพงษ์

 
1. ควรคืนข้อมูลให้แก่คนในพื้นที่ เพื่อให้คนในพื้นถิ่นได้รับรู้ว่าข้อมูลของเขา สิ่งสำคัญคือต้องออกแบบวิธีการคืนข้อมูล และการนำข้อมูลไปใช้ประโยชน์ 

2. ข้อมูลที่เกิดขึ้นจะสร้างความตระหนัก และแล้วก็จะเกิดเครือข่าย 

3. การผลักดันนโยบายสาธารณะในชุมชน ต้องเกิดขึ้นในชุมชนเอง สิ่งที่สำคัญคือกระบวนการให้ได้มาซึ่งนโยบายของชุมชนนั้นได้มาอย่างไร เมื่อได้แล้วเกิดเป็นนโยบายท้องถิ่นได้อย่างไร 

2.1 นายอัษฏา บุษบงค์ เครือข่ายชุมชน ตำบลเชิงแส อำเภอกระแสสินธุ์ จังหวัดสงขลา 

ตำบลเชิงแส อยู่ในอำเภอกระแสสินธุ์ เป็นพื้นที่ติดทะเลสาบสงขลา สถานการณ์ของพื้นที่ คือ ปลาในแหล่งน้ำธรรมชาติหายไป สาเหตุมาจากการทำนาด้วยสารเคมี การจับปลาแบบทำลายล้าง เช่น การวางยาเบื่อ การช๊อตปลาด้วยไฟฟ้า ทำให้เครือข่ายออกแบบกิจกรรมให้เกษตรกรได้กลับมาทำเกษตรอินทรีย์ ออกกติกาในชุมชนเรื่องการอนุรักษ์ปลา ไม่จับปลาในฤดูวางไข่ เน้นกติกาในชุมชนเป็นหลัก 
ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม

นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี 

1. ควรนำเสนอให้เห็นกระบวนการการปลูกข้าวอินทรีย์ว่าปลอดภัยอย่างไร เน้นการประชาสัมพันธ์ 
2. หากพื้นที่ตำบลเชิงแสต้องการให้มีการสงวนพื้นที่สำหรับนาข้าวอินทรีย์ ซึ่งต้องตกลงร่วมกับผู้ว่าราชการจังหวัดต่อมาตรการจัดการพื้นที่

นายสง่า ดามาพงษ์ 

กระบวนการเก็บข้อมูลทรัพยากรอาหาร ทำอย่างไรและจะมีการคืนสู่ชุมชนอย่างไร เกษตรกรสร้างเครือข่ายร่วมมือกันอย่างไร และนำไปสู่การสร้างนโยบายอย่างไร สิ่งที่ทาง สสส. หรือคนทั้งประเทศต้องการเห็น คือ สงขลา มีกระบวนการจัดทำข้อมูลอย่างไร มีการคืนสู่ชุมชนอย่างไร มีการสร้างเครือข่ายอย่างไร และสุดท้ายผลักไปสู่นโยบายได้อย่างไร ซึ่งอันสุดท้ายนี่แหละ คือ ความยั่งยืนและเป็นสิ่งที่ตอบโจทย์ของทาง สสส. 

2.3 นายกำราบ พานทอง สถาบันศานติธรรม พื้นที่ปฏิบัติการตำบลเขาพระ อำเภอรัตภูมิ 
และตำบลรัตภูมิ อำเภอควนเนียง จังหวัดสงขลา

สิ่งที่ดำเนินโครงการ เรามีความคาดหวังต่อโครงการนี้ 3 เรื่อง คือ

1. การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์เรื่องความมั่นคงทางอาหาร โดยเราปรับเปลี่ยนกระบวนทัศน์จากพืชเชิงเดียว เช่น ยางพารา ไปสู่พืชที่มีความหลากหลายทางชีวภาพในสวนยาง คือ เราอยากเห็นพื้นที่เกษตรที่หลากหลายในสวนยาง

2. เราอยากเห็นฐานข้อมูลพืชพันธุ์ท้องถิ่น ที่เป็นฐานข้อมูลของสวนเกษตร ที่เราเรียกว่า “ป่ายาง”เห็นปฏิบัติการเปลี่ยนระบบการปลูก การผลิต จากเชิงเดี่ยว ให้มีพืชร่วมที่หลากหลาย เช่น มีผักพื้นบ้าน ต้องเริ่มหาคนที่มีความสนใจ แล้วนำมาปรับฐานข้อมูลของคนที่สนใจ รวมทั้ง ฐานข้อมูลพันธุ์พืช ในช่วงระยะ 6 เดือนแรกให้เสร็จ หลังจากนั้น คิดว่าจะมีฐานปฏิบัติการ หลังจากได้ฐานข้อมูลชุดแรกเรียบร้อยแล้ว ชุดที่ 2 วางแผนต่อเนื่อง เอาฐานข้อมูลพันธุ์พืชที่ได้มาเป็นข้อมูลพันธุ์พืชที่เราจะปลูกในแปลง เตรียมไว้จำนวนหนึ่งแล้วแต่ยังไม่เพียงพอ  ซึ่งคาดว่าจะมีคนสมัครเข้ามาประมาณ 200 ครอบครัว 

3. อยากเห็นกติกาหรือกลไกการขับเคลื่อนเพื่อการอนุรักษ์พืชพันธุ์ท้องถิ่นอย่างชัดเจน ซึ่งเรามีรูปธรรม คือ ธนาคารต้นไม้ และการสร้างความเข้มแข็งหรือกติกาชุมชน หรือธรรมนูญลุ่มน้ำคลองภูมี โดยมีแผนแม่บทแผนปฏิบัติการที่ชัดเจน จากเดิมที่มีการเขียนไว้เป็นโครงการ เราอยากเห็นว่ามันมีการพัฒนาเรื่องการอนุรักษ์ทรัพยากร การเปลี่ยนแปลงการผลิต อยากเห็นการพัฒนาขึ้นมา ในช่วง 6 เดือนแรก เราก็คาดหวังว่าพื้นที่นี้ต้องมีการพัฒนา 2 เรื่องขึ้นมาทำร่วมกัน โดยมีการประชุมไปแล้ว 1 รอบ เรื่องการทำงานและจัดโครงสร้างคนทำงาน คือ ทั้งสองพื้นที่ ทั้งต้นน้ำปลายน้ำ ทำเหมือนกัน คือ ปรับแนวคิด ต้นน้ำและปลายน้ำ ทำกิจกรรมคล้ายๆ กันทุกกิจกรรม สอง คือ กิจกรรมที่ต้องปรับอันดับแรก ขอเริ่มที่การปรับกระบวนทัศน์ก่อน มีการประชุมหารือ มีการปรับวิธีคิด ว่าพืชเชิงเดียวที่เราปลูกนั้นมีผลกระทบอย่างไร และปรับวิธีคิดไปสู่ความหลากหลายในพื้นที่อย่างไร จะมีการพัฒนากลไกในการฟื้นฟู ที่เราเรียกว่า “ธนาคารต้นไม้” ส่วนเรื่องสุดท้าย คือ คิดว่ารูปธรรมที่เราทำทั้งหมดต้องขับเคลื่อนธรรมนูญลุ่มน้ำคลองภูมีขับเคลื่อนต่อไป ให้เป็นกติกา เป็นตัวขับเคลื่อนไปสู่กติกาที่ใหญ่ขึ้นในการจัดการลุ่มน้ำขนาดเล็ก ในอนาคตสิ่งที่เราคาดหวัง คือ แผนงานของเรา จะทำให้เห็นศักยภาพความมั่นคงทางอาหารในท้องถิ่น 

สำหรับการขายผักพื้นบ้าน ได้พัฒนาขายผักผ่านอินเตอร์เน็ตหรือออนไลน์ เราได้เลือกชนิดของผักและใช้กระบวนการขยับตรงนี้ออกสู่ตลาด เข้าใจว่าตอนนี้เราทำตลาดหน้าบ้านและตลาดหน้าสวนเป็นตัวตั้ง เมื่ออุทยานเปิดเมื่อไหร่เราก็ขยับสู่อุทยาน แต่ถ้ายังไม่เปิด เราก็คงขายทางออนไลน์ไปก่อน นี่คือภาพที่เราจะพัฒนาให้เสร็จ หลังจากนั้นจะขยายต่อก็ค่อยว่ากันต่อไป 
ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม

นายสง่า ดามาพงษ์

ธรรมนูญลุ่มน้ำคลองภูมีความน่าสนใจ หากธรรมนูญหรือกติกา ออกไปสู่การปฏิบัติจริงๆ เราจะทำอย่างไร อยากเห็นตรงนั้นจริงๆ ว่ามีกระบวนการอย่างไรเพื่อปฏิบัติสู่ความยั่งยืน 

นายสามารถ สะกวี 

พื้นที่เขาพระเสนอว่าน่าจะเก็บเรื่องผักพื้นบ้านมาเป็นตัวชูด้วยในการรณรงณ์เรื่องผักพื้นบ้าน การทำตลาดผักพื้นบ้าน ตอนนี้น่าจะมาเชื่อมกันได้เลยกับกระบวนการรณรงค์เรื่องสวนยางในป่ายางและเรื่องผักพื้นบ้าน จะเป็นประเด็นที่ใหญ่ในกระบวนการต่อไป

นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี
มีตัวอย่างของจังหวัดเชียงใหม่ เขาทำร้านขายผักอินทรีย์เป็นเหมือนร้านขายยา โดยรับจากเกษตรกรที่เป็นสมาชิกปลูกผักอินทรีย์ แล้วบรรจุขายหน้าร้านขายต่อให้แก่สมาชิก ทั้งโรงพยาบาลและร้านค้า คือ แทนที่จะเป็นร้านขายยาก็ขายผักแทน ซึ่งเป็นแนวคิดที่ดี 

2.4 นายไพฑูรย์ ศิริรักษ์ ศูนย์เรียนรู้ภูมิปัญญาชาวบก
ศูนย์เรียนรู้วิถีภูมิปัญญาชาวบก ดำเนินการศึกษาเรื่องขนมพื้นบ้าน อาหารพื้นเมือง สาเหตุที่ต้องมีการรวมรวบเรื่องวัฒนธรรมภูมิปัญญาในลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลา เพราะพื้นที่ลุ่มน้ำทะเลสาบมีความหลากหลายทางชีวภาพ ทางวัฒนธรรม จากอิทธิพลของสื่อกระแสหลักส่งผลให้วิถีชีวิตแบบเดิมๆ ของคนลุ่มน้ำทะเลสาบสงขลาถูกปรับเปลี่ยนค่านิยม ทำให้ศูนย์เรียนรู้วิถีภูมิปัญญาชาวบกต้องการดำเนินกิจกรรมในแนววัฒนธรรม ภูมิปัญญา โดยพยายามรวบรวมค้นหาภูมิปัญญาชาวบ้านที่สูญหายไปมาหาตำนานและสร้างคุณค่า จากนั้นนำมาเผยแพร่และปรับค่านิยม กิจกรรมของศูนย์เรียนรู้ฯที่ผ่านมา 3 -4 ปี มีการจัดค่ายรักษ์สุขภาพ โดยชวนเด็กระดับมัธยมมาเข้าค่ายเรียนรู้การเลือกรับประทานอาหาร โดยมุ่งให้ความรู้เรื่องอาหารพื้นบ้าน อาหารพื้นเมือง และเป้าหมายที่ต้องการดำเนินการอยากจะวิเคราะห์ค่าโภชนาการของอาหารพื้นบ้าน เพื่อเป็นข้อมูลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการกิน หันมาสนใจกินอาหารพื้นบ้านของเรา ที่มีคุณค่าทางโภชนาการสูง 
ในอดีต 10 ปีที่ผ่านมา คนลุ่มน้ำทะเลสาบมีการประกอบอาชีพตาลโตนด ทำนา และประมงพื้นบ้าน อาหารที่ใช้บริโภคในครัวเรือนและในชุมชนจึงมาจากตาลโตนด โดยนำมาทำเป็นแกง และขนม การดำเนินกิจกรรมของศูนย์เรียนรู้ฯ นอกจากศึกษาตำนาน ตำรับตำราอาหารพื้นบ้านแล้ว ประเด็นที่ต้องการศึกษาเฉพาะ คือ เครื่องแกงภาคใต้ โดยการจัดสัมมนาร่วมกับนักวิชาการ นักภูมิปัญญาชาวบ้าน นักโภชนาการ เพื่อมาวิเคราะห์หาค่าโภชนาการและคุณค่าเครื่องแกงแต่ละชนิด และวิเคราะห์ด้านคติความเชื่อของชาวบ้านมาอธิบายเพิ่มเติมในการปรุงแกง จากนั้นก็เผยแพร่ความรู้ไปสู่ชุมชน

ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม

นายสง่า ดามาพงษ์
1. การรื้อฟื้นภูมิปัญญาอาหารพื้นบ้านทั้งอาหารคาวและอาหารหวานโดยเชื่อมโยงกับเรื่องโภชนาการ เป็นข้อมูลที่ดี ดังนั้นในระหว่างการเก็บข้อมูลอยากให้เก็บข้อมูลใน 3 ระดับ คือ 1) อาหารคาวและอาหารหวานที่เคยมีในอดีตซึ่งให้คุณค่าทางโภชนาการสูง แต่ในปัจจุบันสูญหายไปแล้ว  2) อาหารคาวและอาหารหวานในปัจจุบันที่มีคุณค่าที่ดีมากๆ ยังคงกินอยู่ หรือกินเป็นเทศกาล 3)  เป็นอาหารพื้นถิ่นที่คนปัจจุบันกินอยู่ แต่คนที่กินเฉพาะรุ่นพ่อกับแม่ แล้วลูกกินหรือไม่ ซึ่งข้อมูลที่จะได้สามารถวิเคราะห์นำไปสู่การปฏิบัติให้เกิดการกินต่อไป 
2. ข้อมูลที่เกี่ยวกับวัตถุดิบที่ใช้ปรุงเมนูอาหาร ยังคงมีหรือไม่ หรือต้องฟื้นเมนูใหม่ กิจกรรมที่จะดำเนินการควรดำเนินการใน 4 เรื่อง 1. กระตุ้นคนรุ่นใหม่ ให้เห็นคุณค่าของอาหารสทิงพระ 2. ส่งเสริมการปลูกพืชประกอบอาหาร 3. การปรุงอาหาร และ4. การกิน 

นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี
การเชื่อมฐานทรัพยากรอาหาร หรือการศึกษาเมนูอาหารพื้นบ้าน ข้อมูลที่จะเกิดขึ้นคือค้นหาอาหารสุดยอดของสงขลา เมนูอาหารควรจะสามารถยกระดับสู่อาเซียน จึงต้องประชาสัมพันธ์แก่นักท่องเที่ยวให้มารับประทานอาหารที่นี่ 

2.5 นายเทพรัตน์ จันทพันธ์ การวิจัยเชิงปฏิบัติการการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะกับ
การจัดการความมั่นคงทางอาหาร
งานวิจัยเกี่ยวกับนโยบาย จะดำเนินการศึกษาปรากฎการณ์ สถานการณ์ของพื้นที่เกี่ยวกับฐานทรัพยากรเรื่องป่าไม้ พื้นที่นา พื้นที่ทะเลสาบ พื้นที่คาบสมุทรชายฝั่ง แต่ละพื้นที่ประเด็นฐานทรัพยากรที่แตกต่างกันและก็มีการทับซ้อนกัน ประเด็นที่จะศึกษาประกอบด้วย
1. ข้อมูลเรื่องข้าว จะศึกษาเพิ่มเติมในมิติเชิงประวัติศาสตร์ วัฒนธรรม แบบแผนการผลิตตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน วิธีการศึกษาทีมวิจัยจะร่วมระดมความคิดเห็นกับพื้นที่อำเภอระโนด ซึ่งเป็นแหล่งปลูกข้าวแหล่งใหญ่ของสงขลา ทำไมมีปัญหาทุกปี เพราะนโยบายไม่ได้ช่วยตอบสนองความต้องการ เช่น ราคาข้าว ที่มีการเปลี่ยนแปลงมาตั้งแต่ปี 2446 -2556  ซึ่งในปี 2446 ราคาข้าวเฉลี่ยประมาณ 60 – 70บาทต่อเกวียน ในขณะที่ตอนนี้ราคาเปลี่ยนแปลงไปมาก ซึ่งการศึกษาของงานวิจัยจะพยายามศึกษานโยบายที่มีผลกระทบกับข้าว 
2. การคืนข้อมูลในพื้นที่อาจมีการคืนข้อมูลระหว่างทาง และนำข้อมูลเหล่านั้นขับเคลื่อนสู่ระดับนโยบายหรือกลุ่มประเด็น เรื่อง ข้าว ประมงพื้นบ้าน ผลไม้ ปศุสัตว์ เพื่อให้เห็นว่าพื้นที่อาหารของเราตั้งแต่ปี 2446 -  2556 จะสวนทางกับพื้นที่พลังงาน พื้นที่นาข้าว ลดลงเป็นแสนไร่ แต่พื้นที่เพิ่มขึ้น คือ พื้นที่ป่าและยาง แม้แต่พื้นที่คาบสมุทร พื้นที่ชายฝั่งของสงขลา พื้นที่ปาล์มเพิ่มขึ้น พื้นที่อาหารลดลง คือ นาข้าว 
ข้อเสนอแนะของผู้เข้าร่วมประชุม

1. นายสง่า ดามาพงษ์

ควรให้เห็นกระบวนการจัดทำนโยบายเรื่องความมั่นคงทางอาหารของสงขลา และอยากเห็นว่าจะนำไปสู่การปฏิบัติโดยมีแผนอย่างไร และการติดตามผลของการนำนโยบายไปปฏิบัติ 

2. นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี
การผลักดันเชิงนโยบายจังหวัดสงขลามีองค์กรร่วมผลักดันเป็นองค์กรอะไรบ้าง จะต้องจัดทำรายชื่อหน่วยงานออกมา 


3. นางนฤมล วีระพันธ์
 
จังหวัดสงขลามีคณะกรรมการอาหารปลอดภัยจังหวัดสงขลา เริ่มดำเนินงานมาตั้งแต่ปี 2542 โดยมีผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นประธาน สำนักงานสาธารณสุขเป็นเลขาฯ และมีหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเกี่ยวกับอาหาร และท้องถิ่นเข้ามามีบทบาททำงานเกี่ยวกับนโยบายสำคัญระดับประเทศ เช่น นมโรงเรียนหรือการเกิดโรคระบาดในพื้นที่โดยมีอาหารและน้ำเป็นสื่อ 

2.6 คณะเภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ 
 
ได้ออกแบบเครื่องมือ เพื่อเป็นการประเมินเบื้องต้นในระดับพื้นที่เกี่ยวกับคุณค่าโภชนาการของอาหาร โดยการวิเคราะห์ตำรับอาหารบางอย่างซึ่งมีความสัมพันธ์กับผู้ป่วย จากนั้นจะอบรมเมนูอาหารให้กับกับผู้ป่วยและบุคคลทั่วไป โดยจะให้ข้อมูลความรู้เกี่ยวกับแกงอย่างแกงบางแกงมีเกลือเยอะคนเป็นโรคไตกินไม่ได้ เราก็มาดูว่าควรลดเกลือ ลดกะปิลงไหม หรืออาหารบางอย่างเรากินอาจช่วยในการป้องกันโรคได้ด้วย เช่น เป็นโรคเบาหวาน นอนไม่หลับหรือ เครียด ก็กินแกงขี้เหล็กใช่ไหมครับ แต่ลดเกลือลงให้รสชาติไม่แรงเกินไป คือ ให้ได้รสชาติที่อร่อยและสามารถทำขายได้ แต่รสชาติไม่จัดเกินไป 
ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม


นายสง่า ดามาพงษ์

การสื่อสารประเด็น อาหารเป็นยา อยากให้สื่อสารให้ชัดเจนว่าอาหารไม่ใช่ยา อาหารเป็นการป้องกันโรค แต่เมื่อเป็นโรคแล้ว ก็สามารถเอาอาหารไปบำบัดได้คู่กับยา แต่อาหารไม่ใช่ยา 


2.7 นายชัยวุฒิ เกิดชื่น สถานีวิทยุ 101 MHz.

แผนงานสื่อสารสาธารณะ กรณีศึกษาจังหวัดสงขลา กำหนดแนวทางการดำเนินงาน คือ
1. กำหนดเป้าหมาย คือ ให้คนสงขลาตระหนักถึงการกินดีเพื่ออยู่ดี และการขับเคลื่อนงานบูรณาการอาหารจะต้องเป็นที่รับรู้ของคนสงขลา และนำไปสู่ประเด็น สงขลาวาระอาหารแห่งปี 

2. การสร้างเครือข่ายการสื่อสารสาธารณะ โดยมีช่องทางการสื่อสารที่หลากหลาย ทั้งวิทยุกระแสหลัก วิทยุชุมชน 16 คลื่น 16 อำเภอ มีทีวี เคเบิลทีวี หนังสือพิมพ์ท้องถิ่น เว็บไซต์ ทีวีออนไลน์ และวิทยุออนไลน์ 

3. สร้างแคมเปญการสื่อสาร โดยบูรณาการเรื่องความมั่นคงทางอาหาร ความปลอดภัยและโภชนาการสมวัย เพื่อความเป็นหนึ่งไปสู่ สงขลาวาระอาหารแห่งปี ซึ่งประเด็นที่วางแผนจะสื่อสารในเรื่องกับข้าวของแม่ ที่บ่งบอกถึงคุณค่าวิถีการทำอาหารของครอบครัวไทย เต็มไปด้วยความสัมพันธ์มีความเป็นมรดกตกทอดจากแม่สู่แม่ จากย่าสู่หลาน ทำให้มิติแห่งอาหาร อาหารของแม่ คือ อาหารที่ดีที่สุด 
 
ดังนั้นแคมเปญ “ข้าวของแม่” จะเป็นประเด็นที่ใช้สร้างกระแสในปีแรก โดยให้ผู้สนใจส่งประกวดในแต่ละพื้นที่ จึงคิดหาคำๆ เดียวที่กินใจ ไม่เกิน 6 พยางค์ 

ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม

1.นายสง่า ดามาพงษ์
วัตถุประสงค์การสื่อสาธารณะมีวัตถุประสงค์เพื่อให้คนสงขลาตระหนักถึงความปลอดภัยทางอาหาร ความมั่นคงทางอาหาร และโภชนาการอาหาร ดังนั้นเครือข่ายที่มาทำงานร่วมกับเกิดการทำงานร่วมกันเห็นเป็นเรื่องสำคัญ เคลื่อนไปพร้อมๆ กันโดยใช้สื่อ อันสุดท้ายเราน่าจะพุ่งเป้าไปที่การสื่อสารเพื่อการขับเคลื่อนนโยบายสาธารณะ ซึ่งทั้ง 3 อันนี้มีวิธีการต่างกันพอสมควร 
เพราะฉะนั้น กลุ่มเป้าหมายที่เป็น target audient ของการสื่อสารก็ต้องแบ่งเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มแรกเป็นกลุ่มของเครือข่ายปฏิบัติการจะสื่อสารอย่างไร เพื่อให้สามารถทำงานร่วมกันได้ กลุ่มที่สอง คือกลุ่มผู้บริโภค โดยใช้ประเด็นเรื่องแม่กระตุ้นการสร้างพฤติกรรมการกินที่ถูกต้อง ส่วนกลุ่มที่สาม คือ กลุ่มที่ขับเคลื่อนและกำหนดนโยบายตั้งแต่ผู้ว่าราชการจังหวัด นายกองค์การบริหารส่วนจังหวัด นายกองค์การบริหารส่วนตำบล นายกเทศมนตรี ซึ่งวิธีการสื่อสารทั้ง 3 กลุ่ม มีแนวทางดำเนินการแตกต่างกันพอสมควร 

2. นายสามารถ สะกวี 
อยากให้นำเรื่องราวเกี่ยวกับเรื่องความมั่นคงทางอาหาร ทั้งในระดับท้องถิ่นและระดับประเทศมาสื่อสาร เพื่อให้ทราบข้อมูลของพื้นที่ดำเนินงานซึ่งจะได้ทราบแนวลักษณะปฏิบัติงานเพื่อสามารถเชื่อมโยงการทำงานได้ 

2.8 คุณจุฑา  สังขชาติ สมาคมผู้บริโภคจังหวัดสงขลา

สมาคมผู้บริโภคจังหวัดสงขลามีการดำเนินงานเรื่องการพัฒนากลไกเฝ้าระวังอาหารปลอดภัย และการคุ้มครองผู้บริโภค สร้างความตระหนักต่ออาหารปลอดภัย โดยที่ผ่านมาได้ทำกิจกรรมประกวดอาหารและขนมเด็กหน้าโรงเรียน พื้นที่การสำรวจโรงเรียนเทศบาล และโรงเรียนเอกชน เขตอำเภอหาดใหญ่ พบข้อมูลว่า โรงเรียนเอกชนมีการขายขนมหน้าโรงเรียนค่อนข้างมาก เป็นขนมอุตสาหกรรม ไม่ใช่ขนมสด เก็บตัวอย่างมาโรงเรียนละ 10 ตัวอย่าง ทำให้พบข้อมูลที่น่าสนใจมาก คือ ขนมพวกนี้เราอาจเห็นเป็นเรื่องชินตามากตามหน้าโรงเรียน แต่พอเอามาดูข้อมูลพบข้อมูลน่าสนใจ เราเช็คเลข อย. ที่อยู่ในแต่ละตัวอย่าง  คือ เลข อย. เราเช็คได้ แต่เมื่อเราเข้าไปไม่เจอตัวเลข หรืออาจเจอแล้วไม่ตรงกัน พ่อค้าแม่ค้าจะเลือกตามที่เด็กชอบซื้อกิน ซึ่งขณะนี้อยู่ระหว่างการวิเคราะห์ข้อมูล และเตรียมการประชุมกับเทศบาลนครหาดใหญ่

ข้อเสนอแนะจากผู้เข้าร่วมประชุม

1.นางจงกลนี วิทยารุ่งเรืองศรี

อาจจะต้องทำความเข้าใจกับผู้ปกครอง หรือโรงเรียนเทศบาล ถึงนโยบายเรื่องขนมหน้าโรงเรียน เพราะมีความขัดแย้งกันค่อนข้างรุนแรงในประเด็นที่ดำเนินงาน จากนั้นควรทำความเข้าใจกับร้านค้าที่เป็นรถเข็นหรือร้านค้าหน้าโรงเรียน

2.9 นายภานุ พิทักษ์เผ่า 

ประเด็นอุทยานอาหารเพื่อสุขภาพ ควรเป็นพื้นที่สาธารณะที่คนสามารถเข้าถึงอาหารปลอดภัยได้ 

การเรียนรู้ที่ผมทำอยู่ ก็จะมีฐานของเกษตรกรที่ผ่านกระบวรการและเกิดการเปลี่ยนแปลงความคิด จิตใจ และไปเปลี่ยนในวิถีชีวิตจริงๆ เรื่องใช้ปุ๋ยเคมีก็ทำปุ๋ยใช้เอง แก๊สชีวภาพจากเศษอาหาร ทำสบู่ใช้เอง ก็เป็นวิถีชีวิตแบบพอเพียง มันก็เกิดเครือข่ายแบบนี้ขึ้นอีก เช่น ทำน้ำมะพร้าวสกัดเย็น ทำน้ำเต้าหู้กินเอง น้ำหมักชีวภาพ การนวด เมื่อผ่านกระบวนการ คนเหล่านี้ก็เปลี่ยน เช่น ทำนาไม่ใช้สารเคมีในหลายพื้นที่ ที่เกิดการเปลี่ยนแปลง เกิดผลผลิตไม่มีสารเคมี ไม่ใช้ยา มีฐานการผลิตอาหาร เราจึงคิดว่าน่าจะมีพื้นที่ให้เกษตรกรเหล่านี้มีพื้นที่ในการผลิตอาหาร 
ข้อเสนอแนะผู้เข้าร่วมประชุม 

1. นายสุรพล กำพลานนวัฒน์ สมาคมสมาพันธ์ธุรกิจการท่องเที่ยวจังหวัดสงขลา


พื้นที่บริเวณโก้งโค้งวิลล่าของ อบจ.สงขลา พื้นที่มีกิจกรรมการแสดงคอนเสิร์ต ซึ่งเป็นท่องเที่ยวแห่งใหม่ของอำเภอหาดใหญ่ หากโครงการฯจะดำเนินกิจกรรมอุทยานอาหารเพื่อสุขภาพ ทาง อบจ.น่าจะเห็นชอบด้วย 

2. ผศ.ดร.พงศ์เทพ สุธีรวุฒิ 

พื้นที่โก้งโค้งวิลล่า อบจ.สงขลามีความตั้งใจให้เป็นพื้นที่กลางเมืองที่คนเข้ามาใช้พื้นที่ มีคอนเสิร์ตทุกสัปดาห์ หากจะทำอุทยานอาหารเพื่อสุขภาพ ต้องรอหลังจากการเลือกตั้งนายก อบจ. เพื่อประสานงานต่อไป 
3. นายสมชาย ละอองพันธุ์

รูปแบบอุทยานอาหารเพื่อสุขภาพ อาจจะเป็นตลาดนัดสีเขียวสัญจร ซึ่งเป็นการจัดข้อจำกัดเรื่องสถานที่ แต่สามารถมีกิจกรรมได้ 
