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โครงการขยายผลเมนูอาหารเป็นยาสมุนไพร อาหารพื้นบ้านสงขลา
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ระหว่างวันที่  30  พฤศจิกายน 2559
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ส่วนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป
1.เพศผู้เข้าร่วมโครงการ
ชาย




-
 คน
(0.00%)
หญิง




29
 คน
(100.0%)
ไม่ระบุ




-
 คน
(0.00%)
2.อาชีพผู้เข้าร่วมโครงการ
ค้าขาย




5
 คน
(17.24%)
แม่บ้าน




18
 คน
(62.07%)
ข้าราชการ



1
 คน
(3.45%)
อื่นๆ  (ทำสวน,รับจ้าง)


5
 คน
(17.24%)
ไม่ระบุ




-
 คน
(0.00%)
ส่วนที่ 2 ความคิดเห็นของกิจกรรม
	ความคิดเห็น
	ค่าเฉลี่ย
	ค่าเบี่ยงเบน
	แปลผล

	1. ท่านได้นำความรู้ที่ได้รับไปใช้กับชีวิตประจำวัน
	3.93
	0.70
	มาก

	2. ท่านสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ได้จริง
	4.14
	0.64
	มาก

	3. ท่านนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ
	3.93
	0.65
	มาก

	ความคิดเห็น
	ค่าเฉลี่ย
	ค่าเบี่ยงเบน
	แปลผล

	4. ท่านนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ต่อการเพิ่มคุณภาพชีวิต
	4.07
	0.59
	มาก

	5. ท่านสามารถนำความรู้เรื่องอาหารเป็นยาสมุนไพรไปเผยแพร่แก่ผู้สนใจได้
	4.28
	0.65
	มาก

	6. ท่านสามารถนำความรู้จากการอบรมอาหารเป็นยาสมุนไพรไปใช้ในการดูแลสุขภาพของตนเองและผู้อื่นได้
	4.17
	0.71
	มาก

	7. ท่านได้นำความรู้เกี่ยวกับสมุนไพรไปใช้ประโยชน์ในการประกอบอาหาร
	4.24
	0.64
	มาก

	8. การลงพื้นที่ในการอบรมครั้งนี้ท่านได้ทบทวนความรู้ที่ได้รับจากการอบรมครั้งที่ผ่านมาและ/หรือ ได้รับความรู้เพิ่มขึ้น
	4.36
	0.73
	มาก

	9. ท่านสามารถให้คำแนะนำความรู้เรื่องอาหารเป็นยาสมุนไพรให้กับบุคคลทั่วไปได้
	4.31
	0.71
	มาก

	10. ท่านสามารถนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ต่อการแก้ปัญหาในเรื่องการประกอบอาหาร การพัฒนารูปแบบอาหารที่หลากหลายยิ่งขึ้น
	4.28
	0.65
	มาก

	11. หนังสืออาหารเป็นยาสมุนไพรสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้

	4.66
	0.48
	มากที่สุด

	12. ความพึงพอใจโดยรวมในการลงพื้นที่ครั้งนี้
	4.48
	0.57
	มาก

	สรุปภาพรวมทั้งหมด
	4.24
	0.64
	มาก

	สรุปภาพรวม คิดเป็น %
	84.73%


จำนวนผู้ตอบแบบสอบถามทั้งหมด  29 คน 
คะแนนที่น้อยที่สุด คือ  หัวข้อท่านนำความรู้ที่ได้รับไปใช้ประโยชน์ต่อการประกอบอาชีพ  3.93±0.65  ระดับ  มาก
คะแนนที่สูงที่สุด   คือ  หัวข้อหนังสืออาหารเป็นยาสมุนไพรสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้  4.66±0.48   ระดับ  มากที่สุด
สรุป กิจกรรมครั้งนี้ได้คะแนนจากการประเมิน  4.24±0.64   อยู่ในระดับ มาก  คิดเป็น 84.73%
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
1. อยากให้มาจัดกิจกรรมบ่อยๆค่ะ เพราะได้ความรู้มาก เหมาะสำหรับแม่บ้านอย่างพวกเราค่ะ
2. ได้มีความรู้เพิ่มขึ้นและจะเอาความรู้นี้ไปใช้ในชีวิตประจำวันและไปเผยแพร่แก่ผู้อื่น
